
摘要：城市生态旅游对于保护城市环境，满足居民休闲、娱乐需求

以及促进地方经济发展具有的重要意义。在规范城市生态旅游概念的

基础上，文章总结了城市生态旅游的特点。同时，为实现城市生态旅游

的可持续发展，文章提出了地方经济、环境与生态旅游的协调发展理

念。 并根据深圳市宝安区石岩街道发展生态旅游的优势和劣势，提出

了一系列的生态旅游发展策略。
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城市生态旅游可持续发展策略研究
——— 以深圳市宝安区石岩街道为例

! 王建华 E，F 吴健生 E，F

一、城市生态旅游的含义和特点

城市生态旅游是指在具有较高生态价值的城市自然以及半

自然 < 人工区域内，以优美的自然风光、珍贵的地质遗迹、稀有的

生物资源，具有生态价值的农业和人工生态景观，吸引游客欣赏、

体验、了解自然而进行的旅游活动。

在拥有良好生态环境的地域开展城市生态旅游，不仅是满足

市民及周边居民观赏、体验、学习自然以及娱乐的需要，还是促进

地方经济发展，保护城市居民生存环境的有效手段。开展城市生

态旅游，对脆弱的生态环境进行规划和管理，可以有效防止其它

人为因素对生态环境的破坏，有利于城市生态环境的恢复和保

护，还可以提高人们的生态意识。

城市生态旅游与以自然保护区为目的地的传统的生态旅游

所不同的是：易受人类活动的干扰，生态环境脆弱；游客主要为城

市及其周边居民；既包括自然生态系统，也包括半自然 < 人工生

态系统，如天然形成的湖泊、森林、湿地，以及生态农业景观、人工

湖泊和人工湿地等。

由于城市生态旅游具有“易受人类活动的干扰，生态环境脆

弱”的特点，在旅游开发过程中，如何实现环境、经济与生态旅游

的协调发展，不仅是城市生态旅游自身发展的需要，也是维护城

市生态环境，促进城市经济健康、稳步发展的要求。

二、城市生态旅游可持续发展应遵循的原则

由于生态旅游、环境保护与地方经济发展三者之间相互促

进、相互制约，因此，协调三者之间的关系对于实现城市生态旅游

的可持续发展至关重要。良好的自然环境是发展生态旅游和吸引

外来企业落户，促使地方经济发展的优势条件，但同时在生态保

护的要求下也制约了旅游活动和产业类型；生态旅游的发展在促

进地方经济的同时，也要求地方产业发展，特别是第三产业的发

展与之相协调；地方经济的发展一方面会对生态环境和生态旅游

造成一定的负面影响，如环境污染、土地覆被的变化，另一方面可

以为环境保护和旅游业提供更多的资金。由此可见，为实现生态

旅游、环境保护与地方经济之间的协调发展，必须遵循以下原则：

!与环境保护相协调。作为城市生态旅游资源的自然和半自

然 < 人工生态景观依赖良好的地方生态环境，因此，良好的地方

生态环境是开展城市生态旅游的基础，必须对其加以保护，尤其

是那些自然生态景观，一旦破坏便难以恢复。

"与地方经济发展相协调。开展生态旅游所依赖的良好生态

环境对地方产业结构和类型具有更高的要求。生态旅游地的产业

必须是“生态型”产业，即有利于环境保护，污染小，资源占用少的

产业。此外，落后的旅游服务设施、服务质量和商业发展也会对生

态旅游的开展产生负面影响。

#与地方整体形象相统一。地方整体形象以“生态”为标志，

对于促进地方生态旅游的发展，提高生态旅游产品的竞争力具

有积极的影响。地方整体的“生态”形象体现在地方政府为保护

生态环境所做的努力和取得的成绩，良好的生态环境状况以及

环境友好的“生态型”产业发展。

$适度发展。任何旅游活动都会对环境产生一定的负面影

响，生态旅游也不例外。应该避免以大众旅游的模式进行生态旅

游开发，特别是应该对城市中的自然生态系统加以特别的保护，
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划分功能区并严格控制游客人数。

三、石岩生态旅游发展概况

石岩街道位于深圳市西北部、宝安区中部。石岩在地貌上属

丘陵区，四面环山，两面临水，地处石岩水库和铁岗水库的上游，

石岩河自东向西穿过，自古有“七山两水一分田”之说。石岩街道

面积 #&’ ( 平方公里，其中山地面积为 )!’ "% 平方公里，水域面积

为 #’ #) 平方公里，可开发面积仅有 !# 平方公里。石岩街道总人

口（包括常驻和暂住人口）)" 万人，其中外来人口占总人口的绝

大多数。

近年来石岩街道的经济发展迅速，以高新技术产业为代表

的第二产业在国民经济中占主导地位，第三产业发展相对缓慢，

其中旅游业和商贸业发展滞后。通过分析石岩在城市生态旅游

发展中所面临的优势和劣势，从而提出相应的生态旅游发展策

略，对于实现石岩未来的可持续发展具有重要的现实意义。

*’ 生态旅游发展的优势

!生态环境竞争力。石岩街道具有在深圳市乃至整个珠江

三角洲都不多见的良好生态环境：一方面，是自然所赋予，另一

方面；则是归功于石岩多年来对生态环境的有效保护。主要表现

在：石岩水库处于轻度污染状态；空气质量达到国家大气环境质

量二级标准；工业固体废弃物较少；人均建成区内公共绿地是国

家要求最低人均指标的两倍，达到 )+’ %, ；“十五”期间完成了工

业污染源治理率 *"", 的目标。为保护良好的生态环境，石岩兴

建了石岩排污工程，积极推进生态风景林建设。!""* 年和 !"")
年，石岩先后被评为“省级生态示范镇”和“全国环境优美乡镇”。

"生态旅游资源竞争力。石岩具有丰富的城市生态旅游资

源，如羊台山，溪之谷，石岩湖，石岩河、料坑人工湿地以及种植

荔枝、龙眼为主的亚热带农业园。羊台山方圆 !" 平方公里，海拔

&$%’ ) 米，是深圳市第二高峰，具有良好的动植物资源和地形地

貌，其南部地带植被保护较好，植被覆盖率达 $", - *"", 。“羊

台叠翠”入选深圳八景，吸引了本市及周边居民前来登山远足。

一年一度的“羊台山登山节”目前已举办了七届，共吸引了包括

海内外的游客 $ 万多人次参加这一活动。“溪之谷”具有幽深秀丽

的自然风光和潺潺的溪水，近年来因建设徽派建筑风格的乡村

俱乐部和攀岩基地而逐渐为人所知，!""! 年的深圳国际攀岩大

赛，!"") 年的世界杯攀岩大赛均在溪之谷举行，溪之谷风景区岩

场还被授予为“中国登山协会深圳攀岩训练基地”。石岩湖风景

优美，水域宽广，石岩湖玉律温泉被评选为“宝安十景观”。人工

湿地也是石岩近年来为实现污水有效处理而建设的生态景观，

目前已建成的有石岩河人工湿地和料坑人工湿地。石岩河人工

湿地污水处理系统工程是迄今国内规模最大的垂直流人工湿

地。它不但是一个污水处理设施，而且也可作为一个集休闲、环

境教育为一体的旅游目的地。

#经济发展竞争力。*((% 年以后，石岩镇借助信息产业大发

展的契机，充分利用自身的生态环境优势、区位和交通优势，积

极引进高新技术产业。随着北大方正、长城计算机集团以及恩斯

迈工业园和矽感高科技园等四个大型高新技术项目的进驻，高

新技术产业已经成为石岩经济发展的主要推动力。近年来石岩

的国民经济实现了跨越式发展，!""& 年，石岩的国内生产总值达

到 %&’ $+ 亿元，工业总产值 !#+’ ) 亿元，高新技术总产值为

*%+’ +# 亿元，税收 (’ %! 亿元，分别是 !""" 年的 +’ &、&’ (、*%’ #、%
倍。经济的快速稳步发展，人民生活水平的提高，频繁的对外交

流为生态旅游的发展创造了良好的经济环境和物质基础。

!’ 生态旅游发展的劣势

!生态旅游资源尚未得到合理的挖掘。石岩的生态旅游资

源数量较多，类型丰富，但缺乏系统的整合，以至没有形成具有竞

争力的旅游产品。导致石岩的生态旅游资源在深圳市和广东省

内的总体的知名度都不高。目前石岩在市域范围内最著名的景

点是羊台山和石岩湖，旅游宣传活动也主要围绕这两个景点展

开。而作为半自然 . 人工生态系统的石岩河、料坑人工湿地和以

种植荔枝、龙眼为主的生态果园在旅游发展中尚未受到人们的重

视。旅游者多以羊台山郊野公园作为旅游目的地，而且绝大多数

游人均选择当日往返，逗留时间短，消费低。

"宾馆、酒店、餐饮业以及旅游配套设施发展滞后。伴随着

旅游开发的落后，石岩宾馆、酒店业的发展也严重滞后。主要表

现为：数量少，档次低、效益差。目前石岩共有 & 家宾馆，其中只有

一家三星级酒店，其余四家均为普通宾馆，住宿和餐饮条件远远

不能满足目前外商和外地客商以及未来旅游发展的需要。

从住宿情况看，石岩接待的绝大多数是国内宾客，而国外宾

客人数较少：一方面，因为游客数量少，且多当日往返；另一方面，

由于现有宾馆酒店档次和服务质量不能满足国内外宾客的需求，

使其中大部分游客分散到市区和宝安中心区住宿。宾馆酒店的

开房率虽逐年稳步增加，但 !""* - !""+ 年期间，只有 !"") 年实

现了利润零的突破，其他年份利润均为负。

石岩的特色餐饮尚未得到挖掘。客家菜、石岩狗肉等石岩传

统菜肴的突出地位没有得到应有的体现。高、中档次特色餐饮较

欠缺，服务质量有待提高。

目前石岩的娱乐设施除了石岩湖温泉度假村之外，面向大众

的其他娱乐设施较为欠缺。而石岩湖温泉度假村近年来在深圳

众多的度假村中的地位也并不突出。

目前的旅游交通设施也较为不便。虽然石岩周边及内部的

交通干道较为发达，但对于来自市区和周边地区，希望游览多个

生态旅游景点的游客还存在不便之处。

#旅游宣传缺乏力度。羊台山目前除羊台山登山节以外，尚

未通过其他形式对羊台山进行有效的宣传，致使其与市内其他郊

野公园相比较，没有特别的竞争优势。在溪之谷虽然举办了两届

攀岩比赛，但也没有开展其它形式的宣传活动。石岩湖度假区作

为深圳早期旅游发展的重要娱乐场所，在近年来日趋激烈的度假

村竞争逐渐销声匿迹。而中国目前最大的人工湿地建成区———

石岩河人工湿地也不被多数市民所知。由此可见，宣传的欠缺是

导致石岩生态旅游发展滞后的重要原因之一。

$产业发展不协调。目前石岩的产业处于不均衡的发展状

态。!""& 年，石岩第一、二、三产业产值的比例分别为 "’ ), 、



!"# $% 、"!# !% 。这一现象的出现主要是因为石岩第二产业超常

规发展，而第三产业缓慢发展所造成的。在第三产业中，目前的

商贸、服务业发展较为落后，房地产业也基本处于停滞状态。第

三产业发展的滞后，最终将反过来抑制第二产业的发展。第二、

三产业之间的比例失调将对石岩未来生态旅游的发展产生潜在

的危害。

四、石岩生态旅游发展策略

&# 加强生态旅游产品开发 提高旅游竞争力

利用石岩优越的自然旅游资源，推出以“羊台山郊野公园”

为首，溪之谷、人工湿地、观光农业以及石岩湖为辅的生态旅游

产品。加强对这项旅游产品的宣传和推广，其中羊台山主要以吸

引本市及周边居民前来休闲、远足、健身为主，石岩河人工湿地

和料坑人工湿地可以作为中小学生的自然教育基地。积极与周

边街道联合进行旅游开发，推出精品“生态旅游二日游”线路，目

标市场主要为省内及本市游客，同时积极开展旅游推广活动以

吸引更多的港、澳游客。

"# 适当发展宾馆、酒店业

针对目前石岩宾馆、酒店业发展滞后的现状，为满足未来生

态旅游发展对旅游设施的要求，可在溪之谷或羊台山登山广场

附近建设一、两座四星级以上的高档酒店。一方面可满足客商对

优美住宿环境的要求，从而避免客商分流到市区住宿，另一方面

可以利用“羊台溪谷”优美的环境，吸引本市及省内周边其他游

客来此度假。此外，还应提高各级宾馆、酒店的服务和管理水

平。

’# 发展与旅游相关的餐饮、交通、娱乐业

“石岩狗肉”一直以来是石岩的特色饮食，但外来者对其却

知之甚少。作为客家人的聚居地，客家菜的地位也没有得到应有

的体现。未来应在石岩开设几家以石岩狗肉馆和客家菜馆为代

表、高品质的大型餐饮店。

为方便市民及省内游客的自助游，可设立旅游专线大巴，途

经石岩主要的生态旅游景点，并直达羊台山登山广场，提高景点

的可达性。改善石岩娱乐设施贫乏的状况，增设健康娱乐设施，

如开设高档酒吧。

(# 保护珍贵的生态环境

石岩整体的生态环境较好，但随着城市化的发展，其生态环

境也正在面临着被破坏的危机。羊台山北部与东部的植被覆盖

率仅有 )*% ，低丘陵区大面积进行了陡坡种果，毁坏了原有植

被，造成了较严重的水土流失。水土流失主要发生在石岩河上游

的各支流上。此外，开发土地、修建道路以及采石场造成的水土

流失也较为严重。

良好的生态环境是石岩生态旅游发展的基石，为实现生态

旅游的可持续发展，必须对目前的生态环境加以保护，重点是对

已破坏的植被进行恢复，同时继续加强对水污染的监控和治

理。防止旅游开发过程中的环境破坏，避免大众旅游的开发模

式，做到适度开发，严格控制游客人数。

)# 带动其他旅游活动的开展，促进旅游地产业的发展

为实现生态旅游可持续发展的目标，石岩应在“生态型”高

新技术产业发展的基础上，提高第三产业在经济发展中的比重，

大力发展服务业和旅游地产。石岩目前的房地产业基本上处于

空白，具有很大的发展潜力和空间。在未来的几年，随着石岩城

市化进程的加快和生态旅游的发展，“生态”旅游地产可作为拉

动石岩经济增长的重要力量。

生态旅游还可带动其他旅游活动的开展，如体育旅游和会

展旅游。利用溪之谷举办国际攀岩比赛所带来的影响力，在这里

建立攀岩基地和攀岩俱乐部，并定期举办攀岩比赛，设立攀岩爱

好者培训班，开设相关培训课程，提供攀岩器材，以吸引省内外

攀岩爱好者，使溪之谷成为知名的运动旅游基地，发展体育旅

游。利用石岩作为“生态型高新技术产业镇”的生态经济优势，以

生态旅游带动以“生态”、“环保”为主题的会展旅游发展。此外，

在外来企业的引入方面，提高“技术密集型”产业在石岩经济发

展中的比重，继续严格控制污染企业的进入，保证生态旅游发展

应具有的良好生态环境。

五、结语

城市生态旅游的发展对于保护城市生态环境、促进经济发

展具有重要的意义。城市生态旅游与地方经济发展、生态环境保

护之间相互促进，相互制约。城市生态旅游的发展过程，就是这

三者之间相互协调的过程。

石岩街道在实现生态环境保护与地方经济发展的协调发展

中取得了一定的成绩。针对石岩旅游业发展不足的现状，挖掘石

岩生态旅游资源，加大宣传力度，包装旅游产品，开拓旅游市场，

是未来开发生态旅游的重点。同时，以城市生态旅游业带动第三

产业的发展，继续加大对企业的监控力度，控制污染企业的进

入，有利于实现石岩国民经济的协调发展和环境的进一步保护。

!
注：本文作者对石岩街道办提供的宝贵数据和大力支持，在

此予以诚挚的感谢+
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